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UNIDAD 1: Ciudadanía Digital y Normas

Existe una diferencia vital entre ser un habitante (que
solo ocupa un espacio), un usuario (que consume lo que otros
diseñan) y un ciudadano (que se hace cargo de la realidad).
Este manual es una hoja de ruta para que entiendas cómo se
construyen las reglas del juego y cómo podés empezar a
jugarlo vos.
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Clase 1: El punto de partida — ¿Usuario o
Ciudadano?

ara ser ciudadano no basta con existir ni con estar
conectado. Ser ciudadano es mucho más que haber
nacido en un lugar o tener una cuenta en una red social:

implica formar parte activa de una comunidad política, ejercer
derechos, asumir responsabilidades y convivir con otros en un
espacio compartido —ya sea una plaza, un barrio o una
plataforma digital.

Como ya se planteaba en la antigua Grecia, un ciudadano
debía cumplir ciertas condiciones para participar plenamente:

Ser libre: No sometido a la voluntad de otro, con capacidad
de decidir y opinar.
Estar educado: Capaz de deliberar y razonar sobre
asuntos públicos.
Ser participativo: Comprometido con lo común, no mero
espectador.

El viaje del concepto de ciudadanía

A lo largo de la historia, la ciudadanía ha evolucionado
enormemente:

Grecia antigua: Solo algunos hombres libres participaban
(excluyendo a mujeres, esclavos y extranjeros).
Revoluciones: La Revolución Francesa y la Independencia
de EE.UU. proclamaron que los derechos son inherentes a
todos los seres humanos.
Argentina: El Preámbulo de nuestra Constitución extiende
sus beneficios a “todos los hombres del mundo que quieran
habitar en el suelo argentino”, promoviendo una ciudadanía
inclusiva.
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oy, esa evolución continúa: la ciudadanía ya no se
limita al territorio físico. Internet y las redes sociales
han creado un nuevo “espacio público” global,

conectado por cables de fibra óptica y conexiones
inalámbricas. Aquí también somos habitantes, pero la
pregunta clave es: ¿somos solo usuarios pasivos o
ciudadanos activos en ese espacio digital?

Definiciones clave para entender nuestra época

Concepto Definición
Ejemplo
Digital

Rol

Habitante

Vive en el territorio.
Su relación con el
espacio es de
ocupación.

Tener Wi-Fi o
datos móviles
en casa.

Pasivo

Usuario

Consume, hace
scroll, es pasivo. Es
un «inquilino» de la
realidad.

Mirar TikToks
o dar likes sin
reflexionar.

“Inquilino”
pasivo

Ciudadano

Actúa, propone,
tiene derechos y
cumple
obligaciones. Es el
«dueño» de su
espacio.

Denunciar
fake news o
crear
contenido
ético.

Activo y
Responsable

 ACTIVIDAD: Diagnóstico de Ciudadanía
Digital

bjetivo: Analizar nuestras acciones cotidianas
para identificar si actuamos como usuarios o
ciudadanos.

¿E

1. El Semáforo Digital: Clasificá las siguientes
acciones según creas que corresponden a un Usuario (U)
o a un Ciudadano Digital (CD):

 Compartir una noticia impactante sin leer más que el
título. (___)

 Configurar las opciones de privacidad para que las apps
no rastreen tu ubicación. (___)

 Usar un foro escolar para proponer una mejora en el
buffet del colegio. (___)

 Comentar con insultos una publicación con la que no
estás de acuerdo. (___)

 Reportar una cuenta que está realizando ciberacoso a
un compañero. (___)

2. Producción: Elegí una red social que uses
mucho. Escribí dos “Normas de Convivencia” que vos
propondrías para que ese espacio sea más democrático y
respetuoso.

 Pregunta para reflexionar en clase:

n qué momentos del día te sentís un
simple “usuario” y en qué situaciones
creés que actuás como un verdadero

“ciudadano digital”?
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